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LEGI ST NORMATIVE RESPECTATE

Prezentul proiect a fost elaborat in conformitate cu urmatoarele legi si normative aflate
in vigoare :
1. Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii si completarile ulterloare cu cele 6
cerinte esentiale de calitate si anume: 72 A
- rezistenta si stabilitate;
- siguranta in exploatare;
- siguranta la foc;
- igiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului; =
- izolatie termica, hidrofuga si economia de energie
- protectia impotriva zgomotului; e
2. Legea nr. 50/1990, privind autorizarea executarii lucrarilor de constructn A
3. HG 90/2008, pentru aprobarea Regulamentului privind racordarea utﬂizatonlor la‘ W
retelele electrice de interes public;
4. Legea 307/2000, privind apararea impotriva incendiilor;
5. Legea 13/2007, Legea energiei electrice;
6. Normativul I7-2011 — Normativ pentru proiectarea, executia, si exploatarea instalatiilor
electrice aferente cladirilor

L
¥

art1ﬁ(>1a1 dm cladm

8. NP 062/2002 — Normativ pentru proiectarea sistemelor de iluminat rutier si pietonal;

9. NTE 006/2006 — Normativ privind metodologia de calcul a curentilor de scurtcircuit in
retelele electrice cu tensiunea sub 1kV;

10. NTE007/2008 — Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice;

11. NP 099/2004 — Normativ pentru proiectarea, executarea, verificarea si exploatarea
instalatiilor electrice in zone cu pericol de explozie;

12.118/1-2001 — Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare
de curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie;

13.T18/2-2002 — Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor de semnalizare a
incendiilor si a sistemelor de alarmare impotriva efractiei din cladiri;

14. Legea 319/2006 — Lege a securitatii si sanatatii in munca;

15.HG 1091/2006 — Hotararea guvernului privind cerintele minime de securitate si
sanatate pentru locul de munca;

16. HG 300/2006 — Hotararea guvernului privind cerintele minime de securitate pentru
santierele temporare sau mobile;

17. Legea 307/2007 — Legea privind apararea impotriva incendiilor;
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EL%RIC

» N SRL
Fominh

4 § Nr. Proiect : P734
Beneficiar : SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIMIS (S.C.J.U.T.)
Titlu proiect : MODERNIZARE AMBULATOR DE SPECIALITATE S.C.J.U.T



sc ELECTR'C EYE SRL CERTIFICARE CERTROM :

SR ENISO 9001 : 2008

“ /"_\\
E I E ( : Timisoara, Str. Zimnicea, Nr.26
3 . > q B Y -7
”RI@E fax.:+40 356 818537, e-mail: eye(@electriceye.ro SRENIEO 14091 <2005

- O 001 : 200
web: www.electriceye.ro, CUL: RO23514744, 135/1002/2008 gﬁ ]511\??9321?0811 ; 28()?

CAPITOLUL I — INSTALATII DE CURENTI TARI

1. Generalitati

Prezenta documentatie se refera la instalatiile electrice de 0.4kV pentru obiectivul :
MODERNIZARE AMBULATOR DE SPECIALITATE S.CJ.U.T, amplasata in locahtatea
Timisoara, jud. Timis. .

Documentatia ce urmeaza trateaza :
- Alimentarea cu energie electrica a echipamentelor;
- Sisteme de pozare a cablurilor;
- Instalatii de prize si racorduri;
- Instalatii de forta;

.;‘ :(’\/ ':;'P;
&/
Documentatia elaborata in continuare are la baza solicitarile tehnico- ecbnomlce prlmﬁ(ar Cf/g
ca tema de proiectare din partea biroului de arhitectura, in concordanta cir sohcltanle
beneficiarului.

2 Allmentarea de baza cu energle electrlca

Alimentarea cu energie electrica nu face obiectul acestui proiect, se va rezolva in grija
beneficiarului. _

Beneficiarul are obligatia de a obtine avizul de amplasament favorabil din partea
distribuitorului local de energie electrica si a tuturor avizelor cerute din partea distribuitorilor
de utilitati.

3. Tablouri electrice

Au fost prevazute racorduri separate fata de cele existente pentru toate echipamentele
medicale nou aparute.

In fiecare tabloul electric existent au fost prevazute intrerupatoare automate pentru
protectia circuitelor adaugate in acestea. In cazul in care numarul suplimentar de circuite este
mai mare decat rezervele de spatiu liber prevazute in tablourile existente se va avea in vedere
inlocuirea cofretelor conform numarului final de circuite (existente+propuse).

Executantul instalatiilor electrice are obligatia de a verifica intrerupatoarele generale si
sectiunile cablurilor de alimentare a tuturor tablourilor electrice in care au intervenit modificari
pentru verificarea conformitatii acestora atat din punct de vedere tehnic cat si din punct de
vedere a normele in vigoare. De asemenea se vor verifica si intrerupatoarelor de protectie si
sectiunile de alimenatre a cablurilor aferete tablourilor generale de distributie existente in care
au aparut modificari.

Executantul impreuna cu beneficiarul au obligatia de a verifica sistemele de tratare a
neutrului pentru toate echipamentele care fac parte din amplasamentele medicale din grupa 2
conform tabelului 7.9.1. din normativul 17\2011 (ex. sali de anestezie, de operatii, de pregatire
a operatiei, de reanimare) care trebuie sa fie de tip IT medical, in cazul in care aceasta conditic
nu este respecata se va realiza o astfel de retea pentru toate echipamentele din aceasta categorie
prevazute in proiectul de fata, -
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Echipamentele medicale prevazute in Blocul Operator SCJUT etajul 11 se vor alimenta
din prizele existente. Instalatiile electrice din Blocul Operator au fost refacute in totalitate in
proiectul cu numarul P434/2010.

Toate instalatiile electrice se vor verifica si realiza conform normativului 17\2011

Toate circuitele electrice se vor proteja prin protectii magnetotermice calibrate la o
valoare de (0.6-0.8)In al cablului electric al fiecarui circuit.

Toate materialele folosite in executia tablourilor trebuie sa fie de inalta calitate pentru
care furnizorul va prezenta certificate de conformitate si de garantie.

4. Instalatii de compensare a factorului de putere
Executantul are obligatia de a verifica instalatia de compensare a factorului de putere.
5. Sisteme de pozare a cablurilor

Cablurile prevazute pentru alimenatrea echipamentelor electrice a acestui proiect sunt
din cupru, cu intarziere marita la propagarea focului, cu izolatic si manta de PVC de tip CYY-
F, FROR, NYY]I, pozate in tuburile PVC de protectie existente sau suplimentate, ingropate in
plinte PVC sau pozate pe sistemele de jgheaburi metalice existente sau suplimentate.

-~ Cablurile pozate.pe_clementele_combustibile se vor poza in tuburi sau plinte metalice de
protectie si este interzis ca acestea sa intre in contact direct cu materialul combustibil.

Jgheaburile metalice se vor monta suspendat de tavan sau prinse de perete prin
elemente de prindere prefabricate, dimensionate conform specificatiilor producatorului de
jgheab metalic si a coeficientului de incarcare indicat.

Este interzisa executarea de legaturi pe patul metalic de cablu sau in interiorul tuburilor
de protectie a cablurilor. Legaturile electrice se vor executa numai in doze de conexiuni,
montate ingropat in peretii de tencuiala sau de rigips sau montate pe placute metalice speciale
pe jgheabul metalic.

Jgheaburile metalice se vor lega la centurile de 1mpamantare sau la barele de
echipotentializare prin conductor galben-verde cu sectiunea minima de 16mmp.

Prinderile, imbinarile si distantele minime care trebuie respectate fata de celelalte
instalatii in constructii se regasesc in normativul 17-2011.

Traseele instalatiilor electrice se vor executa numai orizontal si vertical paralel cu
liniile arhitectonice iar cele orizontale ingropate se vor executa la 30cm fata de cota tavanului,
paralel cu acesta. Dozele de conexiuni se vor ingropa in pereti deasemenea la cca 30 cm fata de
cota tavanului.

6. Instalatii de forta si prize

Instalatiile de prize si racorduri se refera la distributia energiei electrice pentru diferiti
consumatori, conform pozitionarii lor in plansele acestui proiect.

S-au prevazut prize monofazice pentru toti consumatorii prezenti in tema de proiectare.
In cazul in care pe parcursul executiei apar consumatori noi, solutia de alimentare cu energie
clectrica se va stabili impreuna cu proiectantul.

Toate prizele vor fi prevazute OBLIGATORIU cu contact de protectie si cu elemente
de protectie mecanica.

Racordurile de forta vor fi prevazute cu conductor de legare la pamant OBLIGATORIU
- L+N+PE pentru circuitele monofazice, respectiv 3L+N+PE pentru circuitele trifazice.
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Cablurile se vor poza in tuburile PVC de protectie, ingropate in plinte PVC sau pozate
pe sistemele de jgheaburi metalice existente, conform descrierilor din proiect.

Au fost prevazute prize duble, racorduri monofazate sau trifazate pentru toate
echipamentele nou aparute conform fiselor tehnice ale acestora.

7. Instalatii luminotechnice

Au fost prevazute instalatii electrice de iluminat in laboratorul de medicina nuclears
situat la etajul 1 al SCJUT, in cabinetul de radiologie situat in parterul corpului ortopedie al
SCJUT si in spatiul nou costruit din cadrul spitalului CASA AUSTRIA formate din corpuri de
iluminat corpuri de iluminat echipate cu lampi fluorescente compacte de putere 4x14W, cu
indice de redare a culorii 90, temperatura de culoare 6500K, cu balast electronic, cu dispersor
prismatic de policarbonat, grad de protectie [P44 minin, montate aparent at pe tavan. Comanda
iluminatului se va realiza cu intrerupatoare simple si cap de scara, PT, IP44, cu led, montate
aparent pe peretii de rigips sau tencuiala la cotele si in locurile indicate pe planse.

8. Instalatii de protectie

Instalatiile de protectie se refera la instalatiile de legare la pamant — priza principala de
pamant _si legaturile_de echipotentializare_intre partile metalice.ale. constructiei_si_instalatia
principala de legare la pamant.

8.1 Instalatii de legare la pamant

Beneficiarul se obliga sa asigure o instalatie de legare la pamant corespunzatoare cu o
rezistenta de dispersie Rd<1€, neutrul de lucru separat de cel de protectie,

8.2 Instalatii de echipotentializare

Instalatiile de echipotentializare se refera la legaturile suplimentare la instalatiile de
legare la pamant a tuturor maselor metalice care nu sunt sub tensiune dar pot ajunge accidental
sub tensiune.

Jgheaburile metalice se vor racorda la barele de egalizare a potentialelor sau in doze de
echipotentalizare existente, prin conductor MYF galben-verde. Intre bucatile de jgheab metalic
se vor executa legaturi formate din conductor si papuci pentru asigurarea continuitatii intre
bucatile de jgheab metalic. Aceastea se vor realiza in grija beneficiarului.

Beneficiarul impreuna cu executantul au obligatia de a verifica legaturile pentru
racordarea la centura principala de impamantare a pardoselilor antistatice (ESD), a meselor de
operatie si a paturilor actionate electric.

9. Instalatii electrice pentru organizare de santier

Pentru alimentarea cu energie electrica se vor prevedea tablouri electrice separate de
tablourile normale. Tablourile se vor executa in cofrete metalice, echipate cu intrerupatoare
magnetotermice P+N, respectiv 3P+N, cu module diferentiale, cu grad de protectie IP54
minim. Cofretele se vor echipa cu prize tinand cont de gradele de protectie impuse, cu
asigurarea etanseitatii prizelor.
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Pentru organizarea de santier se va prevedea o instalatie de legare la pamant formata
din conductor rotund de otel zincat de diametru 10mm, pozat ingropat in pamant la cota de —
0.8m fata de cota finita a terenului sistematizat. Le centura principala de legare la pamant se
vor conecta baracile metalice, tablourile electrice si toate echipamentele metalice folosite la
constructie.

Sistemul de tratate a neutrului va fi TN-C-S, separarea neutrului de lucru fata de cel de
protectie facandu-se in tabloul general de distributie.

Se vor respecta toate masurile impuse in normativul 17-2011, capitolul 7.4.

10. Verificari instalatii electrice

Inaintea punerii in functiune a instalatiei electrice, executantul trebuie sa realizeze
inspectia vizuala si testele preliminare pentru asigurarea unei bune functionari a instalatiei
electrice executata.

Inspectia vizuala si testele trebuie sa includa urmatoarele :

Verificarea rezistentei de izolatie a tuturor cablurilor si conductoarelor din instalatia
electrica intre faze, respectiv intre faze si nulul de lucru si cel de protectie;

Verificarea continuitatii circuitelor de protectie, a conductivitatii electrice a
.. conductoarelor.si a circuitelor de.echipotentializare; - .. . .
Verificarea rezistentei de dispersie a prizei de pamant;

Verificarea functionarii interblocajelor;

Verificarea puterii pe circuit, respectiv a receptoarelor conectate pe fiecare circuit;
Verificarea sectiunii tuturor conductoarelor, tinand cont de modurile de pozare;
Verificarea legaturilor de echipotentializare a tuturor maselor metalice;

Verificarea distantelor minim admisibile intre componentelor instalatiilor electrice fata
de celelalte instalatii, fata de echipamentele bailor, etc;

Masurile descrise mai sus nu sunt limitative, executantul avand obligatia sa verifice
inainte de punerea in functiuni sa efectueze toate verificarile necesare pentru o functionare
corecta a instalatiilor electrice.
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11. Breviar de calcul

Dimensionarea instalatiilor ¢letrice de joasa tensiune presupune :

- Determinarea puterii absorbite si puterii de calcul pentru circuite si coloane;

- Determinarea curentului de calcul al circuitelor si coloanelor electrice;

- Determinarea curentului de scurtcircuit in diferite puncte ale instalatiei;

- Alegerea sectiunii conductelor sau a cablurilor electrice, pentru conditiile concrete de
utilizare si de montare;

- Verificarea sectiunilor alese la pierderea de tensiune in functionare si in regim de scurta
durata;

- Alegerea tuburilor de protectie pentru conductele electrice ale 01rcu1telor si coloanelor;

- Alegerea caracteristicilor aparatelor de actionare, de protectie si de masura;

- Stabilirea traseelor circuitelor electrice;

- Organizarea si dimensionarea tablourilor electrice.

a) Determinarea puterii instalate si a puterii de calcul

Puterea electrica absorbita, denumita conventional putere de calcul P¢ depinde de
puterea instalata P; si randamentul receptorului 1, precum si de incarcarea lui - C;.
.. Daca_circuitul _alimenteaza mai multe receptoare, trebuie sa se_tina seama si de
simultaneitarea acestora in functionare- Cs . Puterea de calcul se va determina cu relatia :

Pc=CcxP; (L.1)
Ce=C;xCs (1.2)

b) Determinarea curentului de calcul

In cazul circuitelor monofazate pentru receptoare de iluminat si prize, curentul de calcul
se determina cu reletia :
B Pi
Uf x cos@

2.1

Daca din acest circuit se alimenteaza un un receptor de forta, curentul de calcul se
stabileste cu relatia :
Pi

= —— (2.2)
Uf xcospxn

In cazul circuitelor trifazate pentru circuite de iluminat si de forta curentu gse calculgaaza\

cu relatia urmatoare : y
Pi ,'f'; 1-
Ie=—— b @3)
A3 x Ul x cosg

Marimile de mai sus au urmatoarele semnificatii :
Ic — Curentul de calcul;

P; — Puterea instalata a circuitului;

Ug— Tensiunea de faza a circuitului;

Uj — Tensiunea de linie a circuitului;

cos® — Factorul de putere al circuitului;
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1 — Randamentul receptorului;

¢) Verificarea sectiunii la cadere de tensiune

Pierderile de tensiune se determina cu relatiile :
- Pentru circuit monofazat, cu relatia;

AU% = [ 2x100/y x U#]x T [ Pix 1/Si] @3.1)
- Pentru circuit trifazat cu relatia:
AU% = [100/ y x U 2] x 2 [ Pix 1/Si] (3.2)

Unde au mai fost utilizate urmatoarele notatii:
AU % - pierderea de tensiune;
Y - conductivitatea materialului;
i -lungimea tronsonului de circuit, respectiv de coloana;
Si - sectiunea conductorului pe tronsonul de calcul.

d) Protectia circuitelor

Circuitele pentru iluminat si prize se vor proteja impotriva supracurentilor care apar
__datorita scurtcircuitelor sau suprasarcinilor. N S

Protectia se va realiza cu sigurante automate ce asigurd protect:a la suprasarcma si
scurtcircuit,

Valoarea curentului nominal al sigurantelor automate va fi cel mult egal cu valoarea
curentului maxim admis in conductele ce trebuie protejate, dupé relatia:

In sig € Imax ad (4-1)

incare Ingg - curentul nominal al sigurantei automate. [A]

Imaxaa - curentul maxim admis in conductele de protejat [A]

Valoarea curentului nominal al sigurantei I, sg va fi egala cu cel mult 80%, dar nu mai
putin de 60% din valoarea curentului maxim admis In regim permanent in conductele de
protejat Inayx g, dupd relatia;

0.6 Lyax aa¢ In sig$ 0.8 Lnax aa (2.10)

Dispozitivele de protectie sunt interzise in urmatoarele situatii:

*pe conductele instalatiei de protectie (pamant, nul, etc);

*pe conductele utilizate ca nul de lucru, fac exceptie instalatiile de distributie

monofazate la care se vor monta dispozitive de plotectle si pe conducta pentru nul de

lucru.

Circuitele de lumina si forta, aferente instalatiei electrice, au fost dimensionate conform
Normativul 17-2011 si sunt cele prezentate in schema electrica de distributie.

Rezultatele beviarului sunt trecute in schemele desfasurate ale tablourilor
clectrice si in anexele acestui proiect.

SC ELECTRIC EYE S,

Ing. Dipl. Lucia ’@38(’%
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CAPITOLUL II — INSTALATII DE CURENTI SLABI

1. Generalitati

Documentatia ce urmeaza trateaza sistemele de curenti slabi, aferente obiectivului :
MODERNIZARE AMBULATOR DE SPECIALITATE S.C.J.U.T, amplasata in localitatea
Timisoara, jud. Timis, si anume:

- Instalatii de voce-date;

Documentatia NU se refera la instalatiile electrice speciale de alarma antiefractie,
supraveghere video, sonorizare, televiziune in circuit inchis (CCTV), etc. Aceste instalatii se
vor proiecta si executa de catre o firma de specialitate atestata.

Documentatia elaborata in continuare s-a elaborat pe baza solicitarile tehnico-
economice primite ca tema de proiectare din partea biroului de arhitectura, in concordanta cu
solicitarile beneficiarului.

2. Instalatu de voce-date

Distributia retelelor de date se va face in cladire din subsolul SCJUT de sub amfiteatru
prin cabluri de date ecranate, cat. 6, 600MHz, de tip S/FTP, pozate pe ] gheabunle metalice sau
in tuburile PVC de protectie existente si propuse.

A fost prevazuta cate o priza dubla de date pentru fiecare calculator prezentat in tema
de proiectare.

Alimentarea cu energie electrica a server-ului de echipamente active a fost prevazut
prin circuit separat, prin cabluri cu intarziere marita la propagarea focului, de tip NYY-J,
pozate in tuburi PVC de protectie si pe j gheaburi metalice existente si propuse.

Executantul are obligatia de a testa si certifica reteaua in conformitate de leglslaha in
vigoare si solicitarile departamentului IT al beneficiarului. s

Echipamentele active (switch-uri, routtere, centrale telefonice, acces—pommﬁmreless
servere, etc.) nu fac obiectul acestui proiect si se vor achizitiona de catre eneﬁcmr pa 2\

Instalatiile de climatizare pentru salile de server si punctele de q m’butm ’se Va ,' {
in grija beneficiarului. {

A
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CAPITOLUL III - MASURI DE PROTECTITA MUNCII

fn cadrul documentatiei de fafd au fost incluse misurile-de protectia muncii, in
conformitate cu ~Legea protectiei muncii — nr. 90/1996, republicata’ , garantandu-se eficienta
lor, asigurdnd astfel condifii normale de lucru si prevenirea accidentelor de muncé, in cazul
aplicérii gi respectdrii lor.

Proiectul cuprinde instalatii electrice, care au fost proiectate tindndu-se seama de cele 3
tipuri de locuri cu grad diferit de pericol de electrocutare.

S-au prevdzut:
a) Instalatia de protectie prin legarea la pimént - instalatia care stabileste legdtura cu padmantul
a partilor metalice care in mod normal nu se géseste sub tensiune, dar care in mod accidental s-
ar putea afla sub tensiune.
b) Priza de pdmént - ansamblu de electrozi metalici in contact direct cu paméntul, legati
electric Intre ei prin platbandd metalicd OL 40x4 mm - completarea prizei existente.
c) Conductor de pamént - conductorul care face legitura dintre partea metalica ce trebuie
legati la pdmant si priza de pdmant.
d) Protectia prin legare la nul de protectie.
€) Mijloace de protectie folosite n instalatiile electrice de joasa tensiune.

Caracteristicile tehnice ale materialelor folosite in proiect pentru realizarea celor

indicate la pct. a-e, rezultd din plansele si schemele electrice si din memoriul tehnic aferent lor.

Solutiile tehnice s-au ales avand in vedere prevederile. Se vor respecta cu strictete atat
la executie cat si in exploatare , urméitoarele articole din nRegulament“.

Masurile de protectie previzute impotriva electocutdrii prin atingere directd si indirecta
sunt:

- folosirea corpurilor de iluminat prevézute in proiect;

- aplicarea mésurilor de izolare si protectie ale corpurilor de iluminat (pérfile metalice
care pot intra accidental sub tensiune se vor lega la nulul de protectie din cupru, (izolare de
lucru);

- respectarea Inéltimii de montare previzuti In proiect, etc.

Realizarea protecfiei prin legarea la nulul de protectie, care are drept scop evitarea
mentinerii unor tensiuni de atingere periculoase la elementele din instalatiile electrice care nu
fac parte din circuitele curentilor de lucru, dar care accidental s-ar putea gisi sub tensiune. In
proiect, aceastd protectie s-a previzut a se realiza printr-o refea de conductori de cupru de tip
MYF, galben-verde, care se vor lega numai la bornele si clemele de nul de protectie marcate
corespunzator. Acest conductor nu poate fi folosit drept conductor de nul. In interiorul clidirii
reteaua de nul de protectie se va racorda la instalatia de legare la pAmént si la toate tablourile
electrice. Pe conductoarele de nul de protecfie nu se vor monta siguranfe sau aparataj care si
intrerupé conductorul de nul de proteciie.

fnainte de darea in folosing#i a unui utilaj sau aparat electric, carcasa lui sau contactul de
protectie a prizei din care se alimenteazi, se leagi obligatoriu la nulul de protectie din cupru.
Pentru toate activitétile legate de executie si exploatare in proiect s-au previzut mijloace de
protectie ca: scule, echipamente, aparate, dispozitive portative al céror scop este protejarea
personalului care munceste in instalatiile electrice, ldngé sau in apropierea pértilor aflate sub
tensiune Tmpotriva electrocutdrii actiunii arcului electric, a efectelor termice ale trecerii
curentului, precum si fmpotriva altor accidente care s-ar produce in timpul lucrului in aceste
instalatii. Folosirea acestor mijloace de protectie electroizloante (vezi dotérile independente)
este obligatorie atdt in executie cét gi In exploatare. Aceste mijloace de protectie vor fi in
concordan{i cu standardele roméanesti.
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Controlul si supravegherea instalaiilor interioare si exterioare de joasd tensiune se va
face de citre electricianul de serviciu care trebuie sd cunoascd atit normele de tehnicd a
securitdtii muncii cit si misurile de prim ajutor in caz de electrocutare. La control se vor
verifica in special legéturile la instalafia de protectie (legarea la padmént si la conductorul de nul
de protectie).

Electricianul va fi dotat cu un indicator de tensiune pe care il va folosi Tnainte de a
atinge cu ména liberd pirfile metalice ale instalatiei sau echipamentului electric.

Manevrele de inlocuire a siguranfelor in instalatiile electrice de joasa tensiune se vor
face numai de persoane calificate in meseria de electrician sau de personal special instruit i cu
respectarea normelor privind lucrul sub tensiune. In inciperile umede, aceste operatii
(manevrele de inlocuire a sigurantelor) se pot face numai dupi scoaterea de sub tensiune.

Manevra Intrerupdtoarelor se va face numai cu mdinile imbricate in minusi
electroizolante, stind pe un covoras de cauciuc dielectric sau pe un podet izolant, la
manevrarea sigurantelor se vor purta in plus, ochelari de protectie.

Pentru lucréirile care se executd cu scoaterea parfiald sau totali de sub tensiune a
instalatiei se va pregiti in prealabil locul de munci: scoatere de sub
tensiune, luarea mésurilor care sa impiedice punerea in functiune a partilor din instalatia care s-
ar putea da tensiune la locul de muncd, montarea ingradirilor provizorii de protectie si a
‘plécilor avertizoare, legarea la instalatia de protectie si legarea la pamant, verificarea lipsei de

_..tensiune. pe_partea instalatiei unde.urmeazi si se execute luerdvile..

La lucririle care se executd fird 1ntrerupelea tensiunii se verificd starea 1ng1ad1rllor
permanente sau se monteazd ingridiri provizorii §i placi avertizoare §i se controleazi ca
mijloacele de protectie si sculele ce vor fi folosite si fie in stare bund. Ingridirile de protectie
trebuie si fie montate in aga fel incét si nu impiedice iegirea personalului din incipere in caz de
pericol.

Uneltele portative trebuie si fie alimentate la tensiunea de 24V, in locurile periculoase.

Se vor respecta cu strictete toate prevederile privind tensiunile de lucru maxime pentru
uneltele electrice portabile, folosite in locuri de munci periculoase si foarte periculoase in ceea
ce priveste electrocutarea.

Se interzice lucrul cu unelte electrice pe o scardi rezematd sau de pe o scard dubli
neasiguratd, Se permite lucrul de pe schele sau esafodaje.

Misurile de mai sus nu sunt limitative, ele trebuie completate in functie de specificul
locului de munci si de condiiile care apar cu toate prevederile din -Regulament’, care trebuie
cunoscute si aplicate in totalitate.

SC ELECTRIC EYE SRL
ing. dipl. Lucian Volintiru

AN sru %
\ AN
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CAPITOLUL IV - MASURI DE PRIM AJUTOR

Personalul ce executd lucriri de constructii-montaj, precum si personalul de exploatare,
este obligat si cunoascd temeinic masurile de prim ajutor Tn cazul unui accident provocat de
nerespectarea regulilor de tehnica securititii muncii.

Principalele accidente care pot avea loc:

Rdnirea urmatd de hemoragie

Se bandajeazi rana cu tifon sau bandaj antiseptic, apdsandu-se cu méana intr-un loc mai
sus de rand, citeva minute inainte de bandajare. Pentru oprirea hemoragiei, se indoaie ména
sau piciorul accidentat, se apasd deasupra rinii sau se aplicd un garou din stofd sau cauciuc.

Dacéd hemoragia continud, accidentatul trebuie dus la medic. Nu se permite ungerea
rdnii cu ulei sau spélarea cu apd, deoarece se pot produce infectii; de asemenea singele
inchegat nu trebuie indepértat, pentru a nu mari hemoragia.

Arsurile
Acestea se trateazd In felul urmator:
- la arsurile de gradul I (ugoare) se aplici o compresd cu solutie de permanganat de
~ potasiu; _ L
- la arsurile de gradul II (cu basici) se aplicd un bandaj steril cu tifon, dupéd care
accidentatul va merge la medic;
- in cazul arsurilor de gradul IIT (cu réni si ulceratii) accidentatul va fi transportat de
urgentd la spital, pentru interventie medicals;
Daci arsurile sunt pe fatd sau pe ochi, inainte de transportarea accidentatului la spital se
vor aplica comprese reci cu acid boric.

Electrocutdrile

fn caz de electrocutare se iau urmitoarele masuri:

- se scoate accidentatul de sub actiunea curentului electric, fard a-1 atinge direct;

- dacd accidentatul este leginat, i se desfac hainele, este udat cu apa, frectionat si i se
face respiratie artificiald, iar in caz ci nu isi revine, trebuie chemat de urgeni{ un medic;

- pind la sosirea medicului i se va face respiratie artificiald, care nu va fi opritd nici in
cazul in care bolnavul nu mai di semne de viatd;

Pentru cazurile de electrocutare este bine si existe la indeména cizme §i manusi ca
ranitul s3 fie transportat imediat la medic.

Transportul ranitului

Cand accidentatul trebuie transportat pentru a primi ingrijire medicald se vor lua
urmaitoarele mésuri:

- accidentatul va fi agezat pe targd, introducéndu-se targa sub bolnav §i nu transportnd
bolnavul la targi;

- ridicarea accidentatului se va face ugor, de mai multe persoane deodatd, far3 ridicarea
mai sus a unor pérti ale corpului fata de altele;

- scoaterea de pe targd se face Tn acelasi mod, cu aceleasi precautii ca si la agezarea lui
pe targé;
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- transportul se va face Incet si cu griji pentru ca migcirile tirgii si nu tulbure
accidentatul (la urcarea gi cobordrea scarilor, accidentatul va fi transportat pe cét posibil In
pozifie orizontald, cu capul inainte, iar pe loc drept cu picioarele inainte);

Trusa de prim ajutor

Pentru a se putea aplica masurile de prim ajutor ardtate mai sus, in santier (prin grija
antreprenorului) si in dotarea centralei termice (prin grija proiectantului), trebuie s existe o
trusé sanitard agezata intr-un dulap curat si la vedere, care va contine cel putin urmaitoarele:

- pachete antiseptice de vatd si tifon

- solufie de acid boric 2% pentru spilarea ochilor

- solutie de amoniac 25%

- vaselind boraxaté

- sodd

- permanganat de potasiu

- apé oxigenati

- alcool medical

- pahar pentru luare de medicamente

- pahar pentru spﬁlarea ochilor

- atele pentru ﬁxalea membrelor in cazul fractuulor luxa’;lllor
- prosoape curate, sdpun.

SC ELECTRIC EYE SRL
ing, dipl. Lucian Volintiru e

/\\M $O4,Q
ELF %ﬁmc
SRL
OMAN\P‘

15 § Nr. Proiect : P734
Beneficiar : SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIMIS (S.C.J.U.T.)
Titlu proiect : MODERNIZARE AMBULATOR DE SPECIALITATE S.C.J.U.T

SC ELECTRIC EYE SRL CERTIEEBRECERTRON



SR ENISO 9001 : 2008

L
Timisoara, Str. Zimnicea, Nr.26, i
E EO RI@E Tax.:+40 356 818537, e-mail: eye(@electriceye.ro SR EN 1SQ 14001 :2005
. SR OHSAS 18001 : 2008
! web: www.electriceye.ro, CUI: RO23514744, 135/1002/2008 SR ENISO 27001 : 2006

CAPITOLUL V - PROGRAM DE CONTROL A CALITATII
LUCRARILOR

In conformitate cu prevederile LEGII nr.10/1995 si NORMATIVUL C56/2002
referitoare la calitatea lucrarilor de constructii, la realizarea lucrarilor prevazute in prezentul
proiect se vor intocmi urmatoarele documente:

- Decizie pentru stabilirea responsabilului tehnic de lucrare;

- Procese verbale de predare-primire a frontului de lucru (amplasament);

- Procese verbale de incepere a lucrarilor

- Procese verbale de trasare a lucrarilor;

- Procese verbale ale calitatii lucrarilor ce devin ascunse;

- Procese verbale de control a calitatii lucrarilor pe faze determinante ;

- Procese verbale de receptie calitativa a lucrarilor pe categorii de lucrari ;
- Procese verbale de remediere a defectelor ;

= —=——-Note-de constatare ;- ——— T RN, T RS G

- Certificate de cahtate si garantie pentru toate materialele utilizate;
- Buletine de incerari si verificari;
- Borderoul cu documentele necesare penfru infocmirea cartii tehnice a constructiei;

PROIECTANT : ‘ EXECUTANT
SC ELECTRIC EYE SRL

BENEFICIAR
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CAPITOLUL VI - FAZA DETERMINANTA

VIZAT ISC

In conformitate cu prevederile LEGII nr.10/1995 si NORMATIV C56/2002 referitoare
la calitatea lucrarilor de constructii, la realizarea lucrarilor prevazute in prezentul proiect se
considera FAZE DETERMINANTE, la care proiectantul va fi anuntat in scris cu cel putin 10
zile calendaristice inainte de catre exccutant sau de catre beneficiar si va participa la
intocmirea documentelor respective pe faze de executie,urmatoarele lucrari:

Nr.
crt.

Lucrari ce se considera faze
determinante

Documente
ce se vor
intocmi

Participanti

Nr.si data
intocmirii
document

ului

1 Verificarea rezistentei de PV+BV

. . oy E+B+I
dispersie a prizei de pamant

Verificarea montarii aparatajelor
.- |._electrice in tablourile electrice, [

2 verificarea executarii legaturilor BV
electrice in tablouri si verificarea
inscriptionarii.

BB

Verificarea rezistentei de izolatie
3 a coloanelor si circuitelor
electrice.

BV E+B

Verificarea continuitatii electrice
4 a partilor metalice ale
receptorilor.

BV

Punerea in functiune a instalatiei
5 = . PVR
electrice interioare.

buletin de verificare

= proces-verbal : te

= proces-verbal de receptie
executant lucrari inst.electrice S

= proiectant lucrari inst.electrice N

= beneficiar

= Inspectoratul de Stat in Constructii

PROIECTANT :

w
<
il

Z
=
|

e Ra=Res!
[

EXECUTANT

BENEFICIAR
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